Aktivitetskalender for Troldehgjen/ arshjulet for 2022

Januar

Vi tager hul pa vores nye arstal og er stadig opdelt stuevis

Februar

Vi klipper fastelavnspynt. Heldagstur til Rgnbjerg den. 7.
Vi slar katten af tende d.28.

Marts

Kulturuge i uge 9 0g10 — Tema: Kultur og sundhed. Fri for
mobberi materiale med Mod, omsorg, tolerance, respekt.
(Vi synger sange med bevaegelse pa, leeser historie, digital
skattejagt, lege med fokus pa faellesskabet,
solstralehistorier, saet ord pa falelserne og fernisering.
Cykeldage. Biograf d. 15. Maddag d.16. Mathilde giver.

April

Rend og hop med Oliveruge 14. Cykeldage. Paskefrokost
d. 6. Skolebgrns afslutning den 29 stuevis. Vi laver
paskeaktiviteter

Maj

Cykeldage, heldagstur til Hvalpsund den 10. Uge 20 Cirkus
Summarum som starter med Gert fra Boldrup museum.
24.-25. koloni for fgrskolegruppen og tema Paw Patrol med
de gvrige bgrn. Maddag d. 24.

Juni

Barnenes grundlovsdag d. 2. Arbejdsdag den 10. Sankt
Hans ude hos Birgitte med smgar selv d. 24.

Juli

Her holdes koordineret feriepasning uge 29 og uge 30 pa
Markveenget. Birgitte er med i uge 29 og Katja uge 30.

August

Den 18. heldagstur til Limfjordsmuseum med guide/sejltur.
Vi gver til sommerfesten. Varm maddag d. 22.

September

Bedste/Olde dag den 7. Sommerfest den 8. Brandtema
uge 38. Smgr selv d. 27.

Oktober

Halloweenklip. Abent hus den 4. kl. 9.00-12.00.
Idreetsuge/olympiade uge 41. Halloweensfest d. 31.

November

Farskolesamtaler ang. skolestart. Vi laver julegaver og
samler naturmaterialer til juledekoration. Biograf d. 10.
Heldagstur til Randers Regnskov d. 23.(smgar selv)
Foraeldrebestyrelsen arrangerer julefest.

December

Julegudstjeneste, besgg pa plejehjem, julefrokost i
Ranbjerg, risengrad, julefilm, julepakker mm. Der serveres
&ebleskiver/glggg/kaffe d. 13 med Lucia optog.

Der hvor der ikke er andet planlagt er der:

Mandag — aldersopdelte grupper kl. 9.00-14.30

Tirsdag — gruppedag med massage.

Onsdag — massage — barnets perspektiv — fglger barnets spor.

Torsdag — svemning for de store, dagplejen pa besgg

Fredag — morgensang i soverum.

Dialogisk oplaesning tirsdag, onsdag og torsdag for bgrn med seerlige
sproglige udfordringer. Beveegelse ude og inde hver dag.

Maske kommer der ogsa andre sjove ting hen af vejen, spontane ture, bytte
legepladser og naturligvis fejring af alle vores fagdselsdage, teater i Hornum og
pa Vestermark skolen, beeredygtighed (Granne spirer, affaldssortering mm)




Lidt information

Fredag fik vi afholdt paedagogisk dag, hvor vi fik planlagt vores arshjul. Vi fik
sat nye billeder op i vores rammer.
Morgensang

Vi vil fortsaette med morgensang hver fredag. Her skriftes hver
spisegruppe til at veelge de bgrnesange som vi skal synge. Det barn,
der har valgt sangen, far ogsa lov til at taelle til 3, nar vi skal begynde.
Barn vokser ved at fa ansvar og de er stolte af at skulle veelge sange.
Samtidig far bgrnene leert vores gode, gamle danske bgrnesange. Det
er vigtigt at | foreeldre mader ind med jeres bgrn inden klokken 9.
Det giver alt for mange afbrydelser, nar barnene mader ind efter at vi
er startet. Det kan ogsa veere sveert for nogle bgrn at blive afleveret
efter 9, nar vi er gaet i gang. Alles blikke rettes mod en og det kan godt
veere graenseoverskridende. Vi har derfor besluttet at hvis | kommer
efter kl. 9 om fredagen og vi er gaet i gang, ma | lige vente indtil vi er
feerdige med at synge. Sa er vi klar til at tage imod kl. 9.15, hvor vi gar i
gang med frugten.

Det samme ggr sig geeldende de gvrige dage. Her starter vi kl. 9 med
massage eller beveegelse og er feerdige 9.10 og Klar til
formiddagsfrugt. Det forstyrrer meget, nar bgrnene kommer midt i
samlingen og | foraeldre maske ogsa lige vil snakke eller give
forskellige beskeder eller har brug for hjeelp til at vinke. Det kan vi
bedre klare far 9. Haber alle | foreeldre vil bakke op om dette.

Til eftermiddag vil vi gerne at | henter inden klokken 14 eller efter
14.30. for ikke at forstyrre frugtsamling. Det er sveert at lsese bager
eller gennemga en kuffert, hvis et barn pludselig skal g& midt i det hele.
Sa forsvinder bagrnenes koncentration.

Der serveres morgenmad for de bgrn, der kommer inden kl. 7.45 —
havregryn, havregragd, cornflakes, rugbrgd med ost og syltetg.
Morgenmaden fjernes kl. 7.45. Vi har mange bgrn, der kommer og
spiser morgenmad — det er rigtig godt og super hyggeligt — men veaer
her lige mindst 10 minutter fgr — 7.35. Vi bruger morgenbordet til
paedagogiske aktiviteter fra 7.45.

Godmorgen — Vi gver stadigveek i at fa barnene til at sige godmorgen,
nar de kommer ind. Vi voksne siger ogsa godmorgen. Det er vigtigt at
vi mgder bgrn og foreeldre med smil og gjenkontakt. Vi forsgger at
skabe en varm atmosfeere under modtagelsen, sa bgrnene far den
ngdvendige opmaerksomhed, naerveer og tryghed til at sige farvel til
mor eller far. Pa vores tavle heaenger vi portreet af det personale, der
er bleeksprutte og som skal vinke med jeres bgrn. Det er ogsa
blaeksprutten, der forsgger at fa barnet til at veelge en stue og
guidet i gang med en leg. | forhold til det ergonomiske, sa ma vi
ikke lagfte pa jeres barn — sa vi tager dem i handen eller vi saetter
os pa en stol og kan modtage barnet pa skgdet. | foraeldre hjeelper
selv med til at forteelle os, hvornar jeres barn er klar til at blive
afleveret.

Et mal som vi i personalegruppen har sat for bgrnenes udvikling og
leering i modtagelsessituationen, er at kunne tage afsked med mor og



far og efterfglgende etablere kontakt med de andre bgrn og de voksne
i barnehaven.

Pa arshjulet mangles dato pa fgdselsdage og spontane aktiviteter —
men de kommer pa, nar vi laver manedsplan.

Kulturugen i uge 10. Det er en event, der er kommet for at blive. Det
geelder hele Vesthimmerland, hvor skoler, dagtilbud, dagpleje,
vuggestuer, kulturskolen, idraetsforeninger, museer, mm. byder ind
med forskellige oplevelser — det handler om at styrke vores kultur,
samarbejde pa tveers, give vores barn/voksne forskellige
"smagsvarianter” af vores forskellige tilbud og skabe interesse og
nysgerrighed for hinanden og for alle de ting, vi kan opleve sammen. |
ar er vores feelles tema: Kultur og sundhed, som giver trivsel og
livskvalitet. P& grund af corona arbejdes der ikke pa tveers i r, men
alle laver temaet i deres egen institution. Trivsel og livskvalitet handler
bl.a. om:

At have det godt med sig selv og med de andre bgrn og voksne

At man er med i bgrnefaellesskaberne — er en del af dem

At man har mod til at sige fra

At man har mod til at hjeelpe andre, der har det sveert

At man har respekt overfor andre bgrn og voksne og modsat

At vise tolerance overfor forskelligheder/holdninger/meninger

At man viser omsorg for andre

At behandle andre godt og at man selv bliver behandlet godt

At man faler sig vellidt og at man er god til noget

At man er ventet af de andre

At man lzerer at lgse sine konflikter pa en god made, sa der ikke er
tabere eller vindere

At have styr pa sine fglelser

At man kan finde ud af at lege med sig selv og andre — har gode
legerelationer og legekompetencer.

Legegrupper. Barn er generelt gode til at finde nogle at lege med —
nogle gange er det super gode lege og andre gange, skal vi voksne ind
og guide, sa legen kan blive en god oplevelse for alle. Barnene leger
ofte med de samme bgrn hver dag og tit er det den samme type leg.
Andre bgrn har sveert ved at komme ind i en leg. For at hjeelpe
barnene, give nye input til andre lege, udvikling af leg og nye
legerelationer, har vi bl.a. valgt at tage udgangspunkt i barnets
perspektiv — fglge barnets spor hver onsdag. Hvad er bgrnene optaget
af? Vi giver bgrnene forskellige valgmuligheder — vil de veere ude eller
inde, leg i keelder, soverum, pa stuerne, tur i naermilja. (Vi vil forsgge at
gere udelivet sa attraktivt som mulig, sa bgrnene veelger at komme ud
enten formiddag eller eftermiddag — de skal helst ud hver dag). Vi
falger deres initiativer og derudfra udvikler vi pa legen. Her gar vi brug
af legemanuskripter, hvor vi kan inddrage mange bgrn i legen og
udfolde legen med nye begreber — veere guidende og stgttende. (bage
eller kgbmandsleg, frisgrleg, sygehusleg, biblioteksleg, brandmandsleg
mm.) Vi voksne kan ogsa have brug for disse manuskripter til at "laere”
at lege igen. Allerede nu kan vi se at bgrnenes lege har aendret



karakter. De er mere vedholdende i legen- og de ggr brug af de nye
kompetencer.

Cykeldage har veeret et gnske fra jeres barn. Det kommer til at sta
pa manedsplan, hvornar barnene skal medbringe en cykel og
cykelhjelm. De bgrn, der ikke har mulighed for at have cykel med, kan
naturligvis lane en fra bgrnehaven. De deles op aldersmaessigt og de
stgrste har mulighed for at kare en leengere tur pa stierne. De kommer
afsted pa cykel 2 gange i hver gruppe.

God og grundig handhygiejne fortseetter vi med og vil ogsa blive et
tema til en gruppedag, hvor vi far en fagperson ud og guide.
Uderummet under halvtaget er ved at veere klaret. Natur/grgnne spirer
har et fokusomrade derude i den ene halvdel og i den anden halvdel
har vi adgang til bgger, tegnemateriale, dukker og biler.

KIDS - dansk udviklet redskab til at vurdere og udvikle den
paedagogiske kvalitet i daginstitutioner — handler om at fokusere pa at
vurdere og udvikle rammerne for bgrnenes trivsel, leering og udvikling.
Alle har via AULA faet informationer angaende dette tilsyn, der har
veeret i bgrnehaven i uge 36. Rapporten kan laeses pa bgrnehavens
hjemmeside. Vi har efter besgget haft saerlig fokus pa de fysiske
rammer bade ude og inde — vi sarger for at der er ryddet pzent op hver
aften, sa bade uderum og inde rum ser indbydende ud. Vi sorterer
meget legetgj, sa det er i de rigtige kasser, puslespil og andet spil er
ogsa klaret, dukkerne far tgj pa og kommer i dukkevognene. Spande,
skovle, cykler mm er ogsa stillet pa plads — klar til naeste dag.
Derudover har vi kigget pa leg og aktiviteter — demokratiske processer
— 0g genbesggt vores paedagogiske praksis. Vi fandt ud af at vi
sagtens kunne bringe bgrnenes medbestemmelse mere i spil.
Medinddragelse. Bade i forhold til, hvor de gerne vil lege, hvad de
gerne vil lege, hvilket legetgj og lege, der optager dem, hvem de gerne
vil lege med osv. Vi fik ogsa gje pa vores konflikthandtering barnene
imellem og er begyndt at fokusere mere pa at tage maeglerrollen i en
konflikt og ikke stille os til dommere. (naevner kun lidt fra rapporten her)
Vi fik en rigtig god tilbagemelding fra tilsynet. Troldehgjens styrke er
relations arbejdet og det er jeg rigtig stolt af.

Baeredygtighed — Vi fortsaetter med dette — bade i forhold til
genbrugsmaterialer, spiringsforsgg, fra jord til bord, sortering af skrald
mm.

Hente/bringe: Vi forventer at alle bolde/sten fjernes fra den 1.3. Vi vil
fortsaette morgenstunden som nu, hvor alle foraeldre kun kommer til
garderoben — lader deres bgrn vaske haender og barnene gar selv ind
med madpakke og frugt. Det giver en anderledes ro for bade bgrn og
personale, mere fordybelse i legen, nar den voksne ikke skal ga fra og
snakke med foreeldre. Her vil det veere blaeksprutten som tager imod
beskeder og som vinker med bgrnene. Tidlig morgen har vi renggring
pa alfestuen og derfor kan der ikke vinkes derinde, da gulv er vadt og
det er vigtig at vi respektere renggringsassistentens arbejde og ikke
bare sender bgrnene der ind — vi vinker derfor ved fordar eller
bagdar — nar gulv er tar og barnene er i gang med en god leg — er der
heller ikke nogen der vinker ved vinduet — denne gang for at minimere
forstyrrelse i.f.t bgrnenes lege. Der er stor bevagenhed i forhold til at fa



skabt nogle gode og leererige bagrne/legemiljger. Nar man henter om
eftermiddagen ma foreeldrene gerne hente inde péa stuerne og her er
der mulighed for en "lille” snak med personalet. Men det ma aldrig blive
pa bekostning af bgrnene. Sa sidder paedagog og barn fordybet i en
leg/aktivitet, sa skal man som foreeldre selvfglgelig ikke ga ind og
afbryde legen, men finde en anden paedagog, der er "ledig”. Vi teenker
inklusionstanken, hvor alle er en del af feellesskabet og at alle lzerer at
bruge hinanden/vaere sammen pa kryds og tvaers. Det kan vi ggre i
Troldehgjen, da vi er en lille institution, hvor alle igen begynder at
kende alle.



